Starostwo Powiatowe w Koninie
Poviat Starosty in Konin
62-510 Konin
Aleje 1 Maja 9
tel. +48 63/ 243 02 00
fax +48 63/ 243 02 01
e-mail: powiat@powiat.konin.pl
http://www.powiat.konin.pl

ISBN 83-7296-027-5

POWIAT
KONINSKI

THE POVIAT
OF KONIN




¥

Lo sialhit i aaliuk K oniiise o bk
gy oo o WOLLL, ZLGLEIT :c{gmr{r W@~ N\ond :I—L':.J-’U {U-t-.:i’i LT
.-':I L]

" y
...wu(r't-'r[. y’fmﬂftm? :m{j dmﬁuufi‘- = ({Lie fi{fﬁfﬂﬂﬂéd {J/’ arit J avial...

e o
A
-




K O NIN S K I

P O WIAT

R

Q)

s

W cer
In the heartland of Poland

K O N I N

O F

P OV IAT

H E

J S K I

K O NI N

P O W IAT

Powiat konifiski rozposciera si¢
na Nizinie Wielkopolskiej i zajmuje
1578,7 km?. Mieszka w nim 121 829
0s0b, co stanowi 3,6% ludnosci woje-
wodztwa. Tworzg go gminy miejsko-
-wiejskie: Golina, Kleczew, Rychwal,
Sompolno i Slesin oraz wiejskie: Gro-
dziec, Kazimierz Biskupi, Kramsk,
Krzyméw, Rzgow, Skulsk, Stare Mia-
sto, Wierzbinek, Wilczyn.

Centralng czg¢$¢ powiatu konin-
skiego przecina dolina Warty, ktora
wchodzi w sktad pradoliny warszaw-
sko-berlinskiej. Na pdinoc i pofudnie
od niej wznosza si¢ wysoczyzny si¢gaja-
ce od 80 m n.p.m. do ponad 191 m n.p.m.
Najwyzszym wzniesieniem jest Ztota
Gora. Krajobraz powiatu wzbogacaja
jeziora i lasy. Z 17 przepicknych akwe-
néw, az 11 przekracza 50 ha. Najwigksze
kompleksy lesne znajduja si¢ w okoli-
cach GrodZca i Kazimierza Biskupiego.

Konin Poviat stretches at the
Wielkopolska Lowland and covers
1,578,700 square kilometers. It is
populated by 121,829 people, which
accounts for 3.6% of the voivodeship’s
population. It encompasses the fol-
lowing municipal-rural communities:
Golina, Kleczew, Rychwal, Sompolno,
and Slesin as well as the rural commu-
nities: Grodziec, Kazimierz Biskupi,
Kramsk, Krzymoéw, Rzgow, Skulsk,
Stare Miasto, Wierzbinek, and Wilczyn.

The central part of Konin Poviat
is intersected by the Warta river val-
ley, which is part of the Warsaw-Ber-
lin proglacial stream valley. North and
south of it there are uplands, the
height of which spans from 80 to over
191 meters above sea level. The high-
est elevation is Mount Zlota. The
poviat’s landscape is enriched by lakes
and forests. From 17 beautiful water
bodies as much as 11 exceed 50 hect-
ares. The biggest forest complexes are
located in the area of Grodziec and
Kazimierz Biskupi.
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Jednym z najwigkszych atutow
powiatu koninskiego jest dogodny
uktad komunikacyjny pofaczony
z centralnym polozeniem terytorial-
nym. Miasto Konin i otaczajace go
gminy powiatu konifskiego potozone
sa na skrzyzowaniu krajowych i mig-
dzynarodowych szlakéw komunikacyj-
nych drogowych i kolejowych. Nie bez
znaczenia jest tez stosunkowo tatwy
i szybki dostep do miedzynarodowych
lotnisk w Poznaniu i w Warszawie.

Powiat konifiski, kojarzony przede
wszystkim z tradycyjnym przemystem,
reprezentowanym przez kompleks
paliwowo-energetyczny oraz rolnic-
twem z dominujaca pozycja hodowli
bydta i trzody, a takze uprawami ziem-
niakow i zyta.

1

S

One of the most important facets
of Konin Poviat is its convenient trans-

O N I N

portation system, which is related to
its central location in the country. The
city of Konin along with communities
of Konin Poviat is located at intersec-
tions of domestic and international,
road and railway transportation
routes. It also offers an easy and quick
access to international airports of
Poznan and Warsaw.

Konin Poviat, associated primarily
with traditional industry, represented
by the fuel-power sector and agricul-
ture with predominating cattle and pig
breeding as well as cultivation of po-
tatoes and grains.
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To réwniez wyjatkowe, dopiero
odkrywane miejsce dla rozwoju rekre-
acji i wypoczynku. W tej dziedzinie
drzemie wielki potencjal tej ziemi.

Przyjezdza coraz wigcej turystow
—mozna tu bowiem doskonale wypo-
czaé, odprezyC sig, uprawiajac turysty-
k¢ piesza, rowerowa, jazd¢ konna,
a takze poplywaé, pozeglowac i po-
surfowac, skorzystac z kapieli stonecz-
nych i w spokoju powedkowaé. Po
prostu przyjemnie spedzac czas i ode-
tchnac §wiezym powietrzem.

Na taki stan skladajg si¢ nie tylko
naturalne atuty, ale rowniez §wiado-
ma dzialalno$¢ ludzi tej ziemi, pod-
miotéw gospodarczych oraz samorza-
dow lokalnych. W dziedzinie ekologii
gminy powiatu koninskiego odnosza
duze sukcesy. Ich dzialania na rzecz
poprawy Srodowiska uzyskaly najwyz-
sze oceny w wielu edycjach konkur-
sow krajowych na najlepiej uporzad-
kowana gospodarke wodno-§ciekowa
i gospodarke odpadami na terenach
wiejskich.

Mamy réwniez gminy, ktore zosta-
1y odznaczone tytutem ,,Gmina przy-
jazna §rodowisku” nadawanym przez
Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej.

Is also an exceptional and recently
discovered site for development of
recreation and tourism. In this field
we see a real potential for our region.

It is visited by a growing number
of tourists, since our region is a per-
fect place for relaxation, offering fa-
cilities for hiking and biking tourism,
horse riding, swimming, sailing, and
surfing. There are also great sites for
sunbathing and fishing. Simply, you
can nicely spend your time and
breathe fresh air here.

This offer is not only composed of
natural advantages of our region, but
also a conscious activity of our resi-
dents, economic entities, and local
governments. In the field of ecology
communities of Konin Poviat are very
successful. Their activities aimed at
improvement of the environment
have been highly ranked in many edi-
tions of national contests for the best
organized water-sewage management
and waste management in rural areas.

We also boast communities that
have been awarded with the "Envi-
ronmentally friendly community” title
bestowed by the President of the
Republic of Poland.

Na terenie powiatu znajduje si¢
cze$¢ Nadwarciafiskiego Parku Kraj-
obrazowego (w gminie Rzgdéw)
i czg§¢ Powidzkiego Parku Krajobra-
zowego (w gminach Kleczew i Wil-
czyn). Ponadto powiat posiada 6 rezer-
watow przyrody o facznej powierzchni
3600 ha.

Wyodrebnione zostaly obszary
chronionego krajobrazu objete ochro-
ng prawna. Sa to:

* obszar powidzko-bieniszewski, kt6-
ry obejmuje czg$¢ gmin: Wilczyn,
Kleczew, Kazimierz Biskupi i Golina

* obszar goplafnisko-kujawski, obej-
mujacy czeS¢ gmin: Skulsk, Slesin,
Wierzbinek, Sompolno i Kramsk

e obszar zlotogdrski — w gminach:
Stare Miasto i Krzymow

e obszar pyzderski — obejmuje czg$¢
gminy Golina i Rzgéw.

Nature — our treasure

In the area of the poviat there is
apart of the Nadwarcianski Landscape
Park (in the community of Rzgéw) as
well as a part of the Powidzki Land-
scape Park (in the communities of
Kleczew and Wilczyn). Moreover, the
poviat has 6 nature preserves of the
total area of 3,600 hectares.

The region has alo protected land-
scape areas, including:

« the area of Powidz and Bieniszew,
encompassing parts of the following
communities: Wilczyn, Kleczew,
Kazimierz Biskupi, and Golina

* the area of Lake Gopto and Kuyavia,
encompassing parts of the following
communities: Skulsk, Slesin, Wierzbi-
nek, Sompolno, and Kramsk

e the area of Mount Zlota — in the
communities of Stare Miasto and
Krzyméw

« the area of Pyzdry — encompassing
parts of the communities of Golina
and Rzgow.
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Darz bor

Roéznorodnosé zasobow lesnych
pozwala na stworzenie turystom wie-
lu mozliwosci aktywnego wypoczynku.
Stad poza turystyka piesza i rowero-
wa duza popularnoscia ciesza si¢ grzy-
bobrania i organizowane na terenie
powiatu polowania.Gatunkami wy-
stgpujacymi we wszystkich obwodach
towieckich sa: dziki, daniele, lisy, bor-
suki, tchorze, dzikie kroliki, kuropatwy,
jelenie szlachetne, sarny, jenoty, kuny
le$ne, zajace, pizmaki, bazanty, gesi
gegawy, krzyzowki, tyski i cyraneczki.
Najwickszym ssakiem Zyjacym na swo-
bodzie, w wilgotnych lasach i bagnach
naszego powiatu jest fos.

Kraina jezior

‘W powiecie sg liczne duze jeziora
rynnowe. W poinocno-zachodniej
czesci powiatu znajduje si¢ tafncuch
jezior, ktory tworza: Wilczynskie, Bu-
dzistawskie, Kownackie, Gtodowskie
i Wojcinskie. Z kolei z centrum w kie-
runku péinocnym ciagna si¢ jeziora:
Wasowsko-Mikorzynskie, Slesifiskie,
Lichenskie, Skulskie i Skulska Wies.
Natomiast w czgsci pdtnocno-wschod-
niej polozone s3 jeziora: Lubstowskie
i Makolno. Sa to duze akweny o po-
wierzchni powyzej 50 ha. Wystepuje
takze kilka jezior mniejszych o po-
wierzchni ponizej 50 ha (np. Kozie-
glowskie, Mielno, Czartowo, Czarne,
Skape, Ostrowite-Jarockie).

Atrakeyjnos¢ jezior koninskich
Tacznie z systemem kanal6éw, zwiaza-
na jest ze znacznie cieplejsza woda,
i co wazne dla wedkarzy, praktycznie
wszystkie wody w regionie konifiskim

udostepnione s3 do wedkowania przez. -

caly rok.

”Let the forest be generous” (an old
hunters’ saying)

The local variety of forest resources
creates many opportunities for active
recreation. Besides hiking and biking
tourism, mushroom and animal hunt-
ing organized in the poviat’s area
enjoy equal popularity. All hunting di-
visions feature the following animals:
wild pigs, fallow deer, foxes, badgers,
European polecats, wild rabbits, par-
tridges, red deer, roe deer, raccoon
dogs, pine martens, hares, muskrats,
pheasants, grey lag geese, mallards,
coots, and teals. The biggest animal
living at large in the humid forests and
bogs of our poviat is elk deer.

Lakeland

The poviat features numerous rib-
bon lakes. In the northwest part of the
poviat there is a chain of lakes en-
compassing Lakes Wilczynskie, Budzi-
stawskie, Kownackie, Gtodowskie, and
Wojciniskie. On the other hand, from
the center towards the north, there
are the following lakes: Wasowsko-
-Mikorzynskie, Slesiﬁskie, Lichenskie,
Skulskie, and Skulska Wies$. The north-
cast part features Lake Lubstowskie
and Lake Makolno. These are large
water bodies of the area exceeding
50 ha. There are also several smaller
lakes of the area below 50 ha (e.g.
Kozieglowskie, Mielno, Czartowo,
Czarne, Skape, and Ostrowite—
—Jarockie).

Attractiveness of the lakes and
canals of the Region of Konin is con-
nected with the fact that they have
warmer waters, which is important for
anglers, who can fish in practically all

es throughouth the year.
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Puszcza Bieniszewska

W gminie Kazimierz Biskupi znaj-
duje si¢ duzy kompleks lesny — pozo-
stafo$¢ po historycznej Puszczy Kazi-
mierskiej — ktory obejmuje cztery
rezerwaty przyrody: Sokotki (240 ha),
Bieniszew (144 ha), Mielno (94,43 ha)
i Pustelnik (125 ha). Jest to najcen-
niejszy w powiecie konifiskim kom-
pleks przyrodniczy i ostoja dla dzikie-
go ptactwa i zwierzyny fownej. Przez
lasy, posrod rezerwatow przebiegaja
piesze szlaki turystyczne oraz rekre-
acyjna trasa rowerowa. Po drodze
ustawione sg tablice informujace o cie-
kawostkach przyrodniczych i zwycza-
jach zwierzat. Urozmaiceniem szlakow
sa liczne, §rodlesne oczka wodne.

Bieniszewska Primeval Forest

In the community of Kazimierz
Biskupi there is a vast forest complex
— the remains of the historic Kazi-
mierska Primeval Forest — which fea-
tures the following four nature pre-
serves: Sokotki (240 ha), Bieniszew
(144 ha), Mielno (94.43 ha), and
Pustelnik (125 ha). It is the most pre-
cious natural complex in Konin Poviat
as well as a refuge of wildfowl and
game. The forests and preserves are
crisscrossed by tourist hiking trails and
a recreational biking path. They fea-
ture information displays telling about
natural curiosities and customs of
animals. We will also find here a host
of water bodies spread out alongside
the trails.

Rezerwat ,,Mielno”

Znajduje si¢ na terenie leSnictwa
Bieniszew, nad jeziorem Mielno. Two-
123 go trzy zespoly biologiczne: wod-
ny, lakowo-bagienny i leSny. Rezerwat
jest miejscem bytowania wielu ptakow
chronionych, m.in.: Zurawi, tabedzi,
zimorodkow, mew i rybitw. Jego po-
Tudniowa granica biegnie zielony szlak
turystyczny.

Rezerwat ,,Bieniszew”

Obejmuje lasy liSciaste o charak-
terze dabrowy oraz gradu ubogiego,
rosngcego w najbardziej zréznicowa-
nym pod wzgledem rzezby terenu
fragmencie Puszczy Bieniszewskiej.
W runie lasu spotka¢ mozna m.in.:
konwalijke dwulistng, kokorycz won-
na i turzyce pigutkowata. Brzegiem
rezerwatu biegnie zielony i czarny
szlak turystyki pieszej oraz szlak ro-
werowy Kazimierz Biskupi-Konin.

“Mielno” Preserve

It is located in the area of the
Bieniszew forest division on Lake
Mielno. It is created by the following
three biological systems: water, mead-
ows-peatlands, and woods. The pre-
serve is a habitat for many protected
bird species such as cranes, swans,
kingfishers, mews, and terns. The
green tourist trail runs alongside its
southern border.

“Bieniszew” Preserve

It covers leafy woods of the type
of oak groves and scanty dry-ground
forests, growing in the most diverse,
as far as topography is concerned, part
of the Bieniszewska Primeval Forest.
Its ground flora features such speci-
mens as May lily, water corydalis, and
wood sedge. On the outskirts of the
preserve there are green and and
black biking trails as well as the Kazi-
mierz Biskupi-Konin biking path.



Rezerwat ,,Pustelnik”

Utworzony zostal w celu ochrony
i zachowania zblizonego do natural-
nego fragmentu laséw legowych i gra-
dowych na terenie Puszczy Bieniszew-
skiej, z do$¢ licznie tu wystepujaca
w runie lilig zfotoglow. W jego obre-
bie na szczycie Sowiej Gory znajduje
si¢ klasztor oo. Kamedulow, takze
atrakcja tych terendw.

Rezerwat ,,Sokotki”

Czwarty z rezerwatow chronigcych
najcenniejsze fragmenty Puszczy
Bieniszewskiej. Zajmuje tereny leSne
poro$niete gradem Srodkowoeuropej-
skim oraz tegami: jesionowo-olszowym
i jarzmiankowo-jesionowym. Lasy te
charakteryzuja si¢ dobrze wyksztalco-
nym podszytem z dominujacym gra-
bem oraz klonem i bukiem. Brzegiem
rezerwatu biegnie edukacyjna Sciez-
ka przyrodnicza.

Nadwarciaiiski Park Krajobrazowy

Turystéow lubiacych obcowacd
z przyroda zapraszamy do Nadwar-
ciafiskiego Parku Krajobrazowego,
(gmina Rzgow). Teren parku to sie-
dlisko r6znych gatunkéw fauny i flory
(ponad 100 gatunkéw ptakow, ssa-
kow, ponad 200 rodzajoéw roslin oraz
rzadkie i zagrozone pfazy). Dolina
Warty jest miejscem wystepowania
tegow wierzbowo-topolowych, tegow
olszowych, jesionowo-wiazowych,
olséw, lasow gradowych i dabrow. Na
wydmach czgsto rosna bory sosnowe.
Roslinno$¢ parku jest niespotykanie
bogata —wsrdd nich jest 57 gatunkow
prawnie chronionych, m.in.: skrzyp
polny, widlaki, gozdziki, petnik euro-
pejski, sasanki.

“Pustelnik” Preserve

It was established in order to pro-
tect and preserve fragments of ripar-
ian and dry-ground forests in the area
of the Bieniszewska Primeval Forest
as close as possible to their natural
look. There are vast habitats of Turk’s
cap lily. In this area, at the peak of
Mount Sowia there is a monastery of
the Cameldolite monks, constituting
an additional attraction of our region.

“Sokdtki” Preserve

It is the fourth preserve protect-
ing the most precious parts of the
Bieniszewska Primeval Forest. It cov-
ers areas featuring central European
dry-ground forests as well as ash-alder
and masterwort-ash riparian forests.
These forests can be distinguished by
their well-formed undergrowth with
predominance of hornbeam, maple,
and beech. On the outline of the pre-
serve there is an educational, natural
path.

Nadwarciariski Landscape Park

Tourists who enjoy communing
with the nature are invited to the
Nadwarcianski Landscape Park (the
community of Rzgoéw). The area of
the park is home to various species of
fauna and flora (over 100 varieties of
birds, mammals and more than 200
kinds of plants as well as rare and en-
dangered amphibians). The Warta
river valley is a place, where we will
find willow-poplar, alder, and ash-
-elm, riparian forests, dry-ground for-
ests, and oak groves. Dunes are fre-
quently overgrown with pine woods.
Vegetation of the park is unusually
rich, encompassing 57 species under
legal protection, just to mention field
horsetails, lycopods, pinks, globe flow-
ers, and anemones.



Obszar ten zostal uznany jako je-
den z siedmiu najwarto$ciowszych
ostoi ptactwa wodnego i blotnego
w Polsce i zakwalifikowany do zespo-
fu najcenniejszych ornitologicznie ob-
szarOw Europy. Wsrod ptakow warte
obserwacji sa liczne gatunki perko-
z6w, czapli, w szczegdlnosci bakow.
Ponadto zobaczy¢ mozna gniazduja-
ce gesi gegawy, fabedzie nieme oraz
kaczki cyraneczki, ptaskonosy, cyranki
ikrakwy. Nie brakuje takze gatunkow
drapieznych: myszolowow, jastrzebi,
kobuzéw i pustutek. W dolinie Warty
zadomowily si¢ takze zurawie. Nad-
warcianski Park Krajobrazowy jest
jednym z kilku wazniejszych w Polsce
legowisk batalionow, krwawodzio-
bow. Laki nadwarcianskie zasiedlil
kulik wielki, natomiast urwiste brzegi
‘Warty zamieszkuja zimorodki i jaskot-
ki brzegowki. W zaroslach zas spotka¢
mozna ginace remizy, brzeczki i trzci-
niaki. Przedstawicielem gatunkow
chronionych jest sowa uszata. SpoSrod
licznie wystgpujacego gatunku ssakow
na uwagge zastuguja fosie, bobry i wydry.

Powidzki Park Krajobrazowy

Swoista cecha krajobrazu tego re-
gionu (gmina Wilczyn i Kleczew) jest
system 17 jezior polodowcowych, zwy-
kle waskich, diugich i giebokich. Znaj-
duja si¢ tam jedne z najwigkszych
i stosunkowo czystych jezior Wielko-
polski: Powidzkie i Skorzgcinskie.
Wigkszo$¢ jezior potaczona jest drob-
nymi ciekami i sztucznymi kanafami.
Duzym bogactwem charakteryzuje si¢
szata roSlinna parku: 990 gatunkow
ro§lin w 216 zbiorowiskach ro§linnych;
50 gatunkéw podlega prawnej ochro-
nie; 13 okazalych drzew lub grup
drzew objeto ochrong w formie pomni-
kow przyrody. Ponadto wystepuje tu
147 gatunkow ptakow i 34 gatunki ssa-
kow. Jeziora znajdujace si¢ na tere-
nie parku zamieszkuja 22 gatunki ryb.
Zlokalizowano tu takze wiele cennych
zabytkow pochodzacych z epoki brazu,
poczatkéw panstwa polskiego, Srednio-
wiecza i czasow obecnych.

This area was recognized as one
of the seven most precious bird sanc-
tuaries of waterfowl and mud birds of
Poland and classified in the group of
the most valuable parts of Europe as
regards its ornitological value. Among
birds, we will be able to observe nu-
merous types of grebes, herons, and
in particular — bitterns. Moreover,
there are nests of grey lag geese, mute
swans as well as teals, shovelers,
garganeys, and gadwalls. There are
also birds of prey such as buzzards,
goshhawks, northern hobbies, and
kestrels. In the Warta river valley
there are also habitats of cranes. The
Nadwarcianski Landscape Park is one
of several important breeding grounds
of ruffs and redshanks of Poland. In
the riverside meadows of the Warta
we will find nests of western curlew,
whereas the steep banks of the river
are inhabited by kingfishers and bank
swallows. Brushwoods feature vanish-
ing species of penduline tit, Savi’s
warbler, and great reed warbler. Long-
-eared owl represents protected spe-
cies. Among numerous types of mam-
mals we have to mention elk, deer,
beavers, and otters.

Powidzki Landscape Park

A distinctive feature of the land-
scape of this region (the communities
of Wilczyn and Kleczew) is a system
of 17 postglacial lakes that are usu-
ally narrow and deep. It features ones
of the biggest and relatively clean
lakes of Wielkopolska: Powidzkie and
Skorzgcinskie. The majority of lakes
are connected by small watercourses
and manmade canals. The plant cover
of the park is quite abounding, includ-
ing 990 varieties of plants in 216 flo-
ral assemblages; 50 species under
protection; 13 impressive trees and
groups of trees under protection as
natural phenomena. In addition, there
are 147 bird species and 34 varieties
of mammals. The lakes that are lo-
cated in the park feature 22 fish spe-
cies. There are also many precious
historic sites dating from the Bronze
Age, the origins of the Polish state, the
Middle Ages, and the modern times.
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Na turystycznych

Tourist trails

Szlak wodny

Konin-Kanal Morzystawski—
—Jezioro Patnowskie—Jezioro Miko-
rzynskie-Jezioro Wasowskie—-Jezioro
Slesinskiejezioro Czarne-Kanat Sle-
sinski-jezioro Gopto-Kruszwica.
Szlak (dla statkéw spacerowych) jest
chetnie uczgszczany i cieszy si¢ duzym
uznaniem turystow. Znakomite wa-
runki naturalne sprzyjaja uprawianiu
sportéw motorowodnych, windsurfin-
gu i zeglarstwa. Na terenach przyje-
ziornych znajduja si¢ liczne dobrze
zorganizowane i wyposazone hotele,
osrodki wypoczynkowe, oSrodki szko-
leniowo-konferencyjne oraz pola na-
miotowe i domki letniskowe.

Water trail

Konin-Morzystawski Canal-Lake
Patnowskie—Lake Mikorzynskie—
—Lake Wasowskie-Lake Slesifiskie—
—Lake Czarne-Slesiniski Canal-Lake
Gopto-Kruszwica. This trail (fre-
quented by cruise ships) is very popu-
lar among tourists. Its great natural
conditions accommodate practicing of
motorboat sports, windsurfing, and
sailing. Areas on the lakes have well-
-organized and equipped hotels, re-
sorts, training-conference centers,
campsites, and summer cottages.
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Szlak romariski

Szlak romanski powstat z inicjatywy Stowarzyszenia
Mitos$nikow Kultury Sredniowiecza ,,Piastowska Dro-
ga Romanska”. W powiecie rozpoczyna si¢ on od naj-
starszego zabytku — stupa milowego wyznaczajacego on-
gi$ potowe drogi z Kalisza do Kruszwicy i prowadzi
do Starego Miasta. W tutejszym kosciele znajduje si¢
romanski portal oraz baza kolumny romanskiej prze-
ksztalcona w chrzcielnice. Kolejnym punktem na szla-
ku jest krzyz pokutny znajdujacy si¢ na terenie San-
ktuarium Maryjnego w Licheniu. Podrézujac dalej
dojecha¢ nalezy do Kazimierza Biskupiego, gdzie
znajduje si¢ koSciot §w. Marcina.

Szlak Pigciu Braci Meczennikow

Wielowiekowe tradycje kultu Pigciu Braci Mgczen-
nikéw w Kazimierzu Biskupim sg trescig tego szlaku.
Rozpoczyna go wizyta w kosciele $w. Marcina — po-
chodzacym z przetomu XII i XIII wieku, a wediug
tradycji wybudowanym na miejscu pustelni eremity
Mateusza. Wewnatrz relikwiarz Pigciu Braci, cenne
polichromie (patrz szlak romanski). Dalej — obok cmen-
tarza — drewniany kosciotek sw. Izaaka z jego wizerun-
kiem na oltarzu. Przy ulicy Klasztornej dawny klasztor
Bernardyn6w wybudowany na miejscu eremu §w. Jana,
obecnie siedziba Misjonarzy Swietej Rodziny. We-
wnatrz relikwie §wietych Braci, w wewnetrznym kruz-
ganku dwa XVI-wieczne portale, cenne elementy
architektoniczne. Le$na droga przez Puszcze Kazimier-
ska (Bieniszewska) przechodzimy obok kapliczki,
postawionej w miejscu dawnej pustelni §w. Barnaby,
w kierunku Sowiej Gory. Znajduje si¢ tam jeden
z dwdch czynnych w Polsce klasztoréw oo. Kamedu-
tow. Wewnatrz tej XVII-wiecznej budowli azurowy
oltarz z taskami stynagcym obrazem Matki Boskiej Bie-
niszewskiej. Za oftarzem chor z wizerunkami opatow
i zalozycieli konwentu. Tu réwniez znajduje si¢ czastka
relikwii Pieciu Braci. Zwiedza¢ mogg tylko mezczyZni,
kobiety moga uczestniczy¢ w niedzielnej mszy Swiete;j.

Szlak czarny

Kazimierz Biskupi-Bieniszew (6,7 km). Szlak ma
imi¢ Ignacego Wroclawskiego, wybitnego dzialacza
PTTK w Koninie. Wiedzie przez kompleks lasow kazi-
mierskich.

Szlak czerwony

Sompolno-Ignacewo-Slesin (16,1 km). Trasa wie-
dzie poprzez pigkne lasy pomi¢dzy Sompolnem
a Slesinem.

Szlak niebieski

Wilczyn-Mrowki-Przyjezierze (15 km).
Szlak imienia Jerzego W. Szulczew-
skiego, prowadzi wzdluz jezior. Na
trasie koSciol pw. §w. Urszuli
w Wilczynie, jezioro Wilczynskie,
Kownackie, skansen archeo-
logiczny, grodzisko Swictne

w Mrowkach, wie§ Mlecze.

K O NIN S K I

Romanesque trail

The Romanesque trail was established on the ini-
tiative of the ”Piast Romanesque Route” Society of
Medieval Culture Lovers. Its starting point is the old-
est historic site of the region — a mile post, which used
to mark the halfway point between Kalisz and
Kruszwica. It runs to Stare Miasto. The local church
features a Romanesque portal and a base of a Ro-
manesque column that was transformed into a baptis-
mal font. Another point of the trail is a penitential cross
located in the Marian Shrine of Lichen. Continuing
our trip we will reach Kazimierz Biskupi, which has
the church of St. Martin.

Trail of the Five Martyr Brothers

The trail was outlined based on the centuries-old
traditions of the Five Martyr Brothers’ worship in
Kazimierz Biskupi. It starts with a visit in St. Martin’s
Church dating from the turn of the 12" century, which
according to some traditions was built over the her-
mitage of the hermit Mathew. Its interior features
a reliquary of the Five Brothers and valuable
polychromes (see the Romanesque Trail). Our next
stop, near the cemetery, is the wooden Church of
St. Isaac with his image on the altar. At Klasztorna
Street we will find the old Bernardine monastery built
over the hermitage of St. John, which presently houses
the headquarters of the Missionaries of the Holy Family.
Inside, there are reliquaries of the Saint Brothers. Its
inside cloister has two 16"-century portals and other
unique architectural details. Traveling by a path via the
Kazimierska Primeval Forest (Bieniszewska) we will
pass a small chapel, erected on the site of the old her-
mitage of St. Barnabe, heading towards Sowia Gora.
There, we will find one of Poland’s two active monas-
teries of the Cameldolite Monks. Inside this 17"-cen-
tury structure there is an openwork altar with the mi-
raculous painting of Our Lady of Bieniszewo. Behind
the altar there is a choir with images of abbots and the
founders of the priory. Here, there is also a particle of
reliquaries of the Five Brothers. This site can be vis-
ited only by men, whereas women can participate in its
Sunday mass.

Black trail

Kazimierz Biskupi-Bieniszew (6.7 km). It is named
for Ignacy Wroctawski, an outstanding activist of the
Polish Tourist Country Lovers’ Association. It runs via
a complex of the forests of Kazimierz.

Red trail

Sompolno-Ignacewo-Slesin (16.1 km). The route
leads through scenic woods located between Sompolno
and Slesin.

Blue trail

Wilczyn-Mréwki-Przyjezierze (15 km). It is named
for Jerzy W. Szulczewski and runs alongside lakes. En
route we will find the church of St. Ursula in Wilczyn,
Lake Wilczynskie, Lake Kownackie, an archeological
skansen museum, Swi@tne fortified settlement in
Mroéwki, and the village of Mlecze.
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Kawnice-Bieniszew—Gostawice-Lichen—
—Konin (37,4 km). Szlak, zwany réwniez piel-
grzymkowym wiedzie kompleksem lasow kazi-
mierskich oraz wzdtuz jezior: Glodowskiego,
Gostawskiego, Patnowskiego i Lichefiskiego.
Yaczy trzy miejscowoSci zwiazane z kultem Naj-
Swietszej Maryi Panny: Kawnice, Bieniszew i naj-
liczniej odwiedzany Lichen Stary.

Turystyka patnicza przyciaga w nasze strony
wielu pielgrzymow i turystow. Wyjatkowym miej-
scem dla patnikéw i zwiedzajacych jest San-
ktuarium Maryjne w Licheniu Starym oraz bu-
dowana, najwigksza w Polsce, 7. w Europie i 11.
na $wiecie bazylika ze 128-metrowa wieza i naj-
wiekszym w Polsce dzwonem.

Brzezno-Zltota Gora (3,7 km). Szlak prowa-
dzi przez obszar Pagorkéow Zlotogorskich na
najwyzsze wzniesienie ziemi konifiskiej.

Green trail

Kawnice-Bieniszew—Gostawice-Lichen—
—Konin (37.4 km). The trail, which is also called
a pilgrimage trail, runs via the forests of Ka-
zimierz as well as alonside the following lakes:
Gtlodowskie, Gostawskie, Patnowskie, and
Lichenskie. It connects three localities related
to the worship of the Blessed Virgin Mary, in-
cluding Kawnice, Bieniszew, and Lichen Stary,
which is visited by the vast majority of pilgrims.

Pilgrimage tourism attracts many pilgrims
and tourists to our region. A paricularly inter-
esting place for pilgrims and visitors is the
Marian Shrine of Licheni Stary and the con-
structed, biggest in Poland, 7" in Europe and
11 in the world basilica with its 128-meter
steeple and Poland’s largest bell.

Yellow trail

Brzezno-Ztota Gora (3.7 km). The trail runs
via the area of the hills of Mount Ztota and fea-
tures the highest elevation in the Region of
Konin.
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Z Sciezki rowerowe Biking paths Kawnice—Jezioro Glodowskie—les- Kawnice-Lake Glodowskie—
- KominBieni Kaimicrs Bi Konin_Bieni Kagimi ng:_zé\yka Gll(;déw—/;leja Dc;b(owa— _gFOd('SW forei;er’s' lodlge—Oz?k A](ley—
onin-Bieniszew-Kazimierz Bi- onin-Bieniszew—Kazimierz -Bieniszew—Konin-Kawnice (trasa —Bieniszew—Konin-Kawnice (un-
z skupi (11 km — trasa oznakowana).  Biskupi (11 km —signposted trail). The nieoznakowana). Po drodze, ktora  marked trail). The road, which runs
Tras¢ wytyczono na duzym odcinku  route runs at a large stretch through przebiega w bardzo ciekawym kraj-  viascenic areas, features 500-year-old
o] przez lasy bieniszewskie, na granicyre-  the Bieniszewskie Forests, at the bor- obrazowo terenie uczestnicy wyciecz-  oaks, among others. The route joins
v zerwatow przyrody ,.Sokotki”, ,,Pustel-  der of the following nature reserves ki moga podziwia¢ m.in. 500-letnie  two sites of Marian worship located
nik” i ,,Bieniszew”. W Bieniszewie = ”Sokoétki”, ”Pustelnik”, and ”Bieni- deby. Trasa taczy dwa miejsca kultu  in Kawnice and Bieniszew.
Taczy sie ona ze Sciezka przyrodniczo-  szew”. In Bieniszew it connects with maryjnego w Kawnicach i Bieniszewie.
i -le$na. a natural-forest path. ) Natural-sightseeing path of the
Sciezka przyrodniczo-krajoznaw- — community of Slesin. Slesin-Zotwie-
0 Kawnice—Stawsk-Mysliborz-Goli- Kawnice-Stawsk-My§liborz— cza gminy Slesin. Slesin-Zolwieniec—  niec—Koszewo—-Ignacewo—Tokary—
na—-Kawnice (trasa nicoznakowana). —Golina—Kawnice (unmarked trail). —Koszewo-Ignacewo-Tokary-Gle-  —Glebockie-RézopoleSlesin (30 km).
Na trasie usytuowanych jest kilka ko- ~ The route features several churches bockie-Rézopole-Slesin (30 km). Na  The trail features the monument to
& Sciolow o bardzo interesujacej histo-  of very interesting history, pictures- trasie znajduja si¢: pomnik Swigtej the Holy Family, a radio-television
< rii, tadnie wkomponowanych w kraj-  quely blended in the landscape of the Rodziny, maszt radiowo-telewizyjny ~ tower in Zolwieniec, Slesifiski Canal,
obraz pradoliny Warty. W Stawsku  Warta proglacial stream valley. w Zotwienicu, Kanaf Slesifiski, pomni- ~ monuments commemorating fights of
— cyklisci natkng si¢ na promowg prze-  In Stawsk cyclists will find a ferry ki upamietniajace walki powstancow,  Polish freedom fighters, a waterfall of
> prawe przez Warte; dalej droga pro-  service over the Warta; the road con- wodospad w Glgbockiem, Brama Na-  Gigbockie, and the Napoleon’s Gate
wadzi przez Nadwarcianski Park Kraj-  tinues to the Nadwarciafski Lands- poleona w Slesinie. in Slesin.
0 obrazowy. cape Park.
~ Agroturystyka Agrotourism
m Znakomite warunki do wypoczyn- Aesthetic and well-kept agrotourist

ku sa w gospodarstwach agrotury- farms have great conditions for rec-
stycznych — estetycznych i zadbanych.  reation. They offer high standard,
Oferuja one dobry standard, regional-  regional cuisine, peace and quiet.
ng kuchnig, cisze i spokdj. Wezasy pod ~ Vacations in the countryside are of-
grusza mozna spedzi¢ m.in. w gminie  fered by the following communities:
Kramsk, Krzymow, Slesin, Rychwal ~ Kramsk, Krzymow, Slesin, Rychwat,
i Wierzbinek. and Wierzbinek.
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A look into the past

Ziemia koninska, to szczegdlne miejsce pod
wieloma wzgledami. Usytuowana pomi¢dzy naj-
starszym polskim miastem — Kaliszem a stolica
pierwszych Piastow — Gnieznem, oddalona zaledwie
0100 km od Poznania, ksztaltowata si¢ na styku prze-
nikajgcych si¢ kultur, w centrum rodzacej si¢ pan-
stwowosci i katolicyzmu polskiego.

Tysiacletni kult Pigciu Braci Meczennikow,
pierwszych polskich §wigtych, przyczynit si¢ do po-
wstania pierwszego w Wielkopolsce miasta-san-
ktuarium. We wezesnym Sredniowieczu pigc §wia-
tyfi w Kazimierzu Biskupim przyciagalo tysiace
pielgrzyméw.

Od najstarszych czasow krzyzowaly si¢ tutaj
szlaki handlowe z Bizancjum, a potem z Czech,
z tymi, ktore wiodly z Zachodu na Wschod. Szlak
Potnoc-Potudnie nazwany zostat ,,bursztynowym”.

Najwczesniejsza wzmianka o Koninie pochodzi
z 1293 1., a jego najcenniejszym zabytkiem jest usta-
wiony w 1151 r. romanski stup. Ten 2,5-metrowy,
kamienny obelisk, najstarszy znak drogowy w Pol-
sce, wyznaczal polowe drogi migdzy Kruszwica
a Kaliszem.

K O NIN S K I
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POIMAR

KOMIN

The Region of Konin is a special place for vari-
ous reasons. Located between Poland’s oldest city
—Kalisz and the capital of the first Piasts — Gniezno,
in the distance of only 100 km from Poznan, it had
developed at a connecting point of intertwining cul-
tures, in the center of the originating statehood
and Polish Catholicism.

The millennial cult of the Five Martyr Broth-
ers, the first Polish saints, contributed to the es-
tablishing of the first city-sanctuary in the region
of Wielkopolska. In the early Middle Ages five
temples in Kazimierz Biskupi used to attract thou-
sands of pilgrims.

From the most distant times it was a site of cross-
roads between routes running from Byzantium, then
from Bohemia and trails stretching from the West
to the East. The North-South trail was named
the ”Amber Route”.

The earliest mention regarding Konin dates
from 1293, whereas its most precious historic site
is the Romanesque post mounted in 1151. This
2.5-meter stone obelisk, the oldest road sign of
Poland, marked the halfway point between
Kruszwica and Kalisz.

T H E P O VIAT O F K O NI N
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Portale z kruzganka klasztoru pob (widoczne daty fundacji i konsekracji oraz herb fundatora) — pocz. XVI w.

Portals from the internal cloister of the post-Bernardine monastery (one can see the foundation and consecration dates, and the founder’s coat of arms) — early 16" c.

Relikwiarz Pigciu Braci Meczennikow, dar
Bractwa Szewskiego — kosciol sw. Marcina
Reliquary of the Five Martyr Brothers, gift
from the Shoemakers’ Brotherhood —

St. Martin’s Church
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‘W okresie rozbicia dzielnicowego
Koninskie podlegato kasztelanii ladz-
kiej. Z czasem, kiedy znaczenie Ladu
zmalalo centrum administracyjne prze-
niesiono do Konina.

W czasie ksztaltowania si¢ monar-
chii stanowej Kazimierza Wielkiego,
Konin stal si¢ powiatem sadowym
z siedziba starosty. W koricu XIV wie-
ku przeszedt ostatecznie pod zarzad
starostow generalnych Wielkopolski
i od tego czasu mozna przyjac, ze sta-
rostowie konifscy byli swego rodzaju
zarzadcami dobr krélewskich.

W 1793 r., w wyniku II rozbioru
Polski teren powiatu konifiskiego zna-
lazt si¢ w granicach Prus i nalezat do
departamentu poznanskiego. Na prze-
fomie XIX i XX wieku powiat two-
rzyto 12 gmin, w ktorych bylo 389 wsi,
folwark6w i osad.

Po 11 listopada 1918 r. ukonstytu-
owal si¢ Tymczasowy Zarzad Cywilny
Powiatu Koninsko-Stupeckiego. Po-
czatkowo funkcje starosty powiatowe-
go petnili komisarze Rzadu Polskie-
go, a urzad oficjalnie nazywat si¢
Komisariatem Koninsko-Stupeckim.
Dopierow 1919 r., miejsce komisarzy
zajeli starostowie. W migdzywojniu
powiat koninski najpierw byt w woje-
wodztwie 10dzkim, a potem, od
1 kwietnia 1938 r. w poznafniskim. Po
II wojnie §wiatowej powiat istnial do
1975 1., tj. do czasu wprowadzenia re-
formy administracyjnej. Ponownie za-
istnial na mapie 1 stycznia 1999 r.

K O NIN S K I

During the district breakup of Po-
land the Region of Konin was subor-
dinate to the Castellany of Lad. Over
a time, when the importance of Lad
was decreased, the administration
center was moved to Konin.

During the shaping of the state
monarchy of Casimir the Great, Konin
became a judicial poviat with a seat
of a starost (head of the administra-
tive district). In the late 14" century it
was taken over by the administartion
of general starosts of Wielkopolska
and since that time we assume that the
Konin starosts were a kind of admin-
istrators of royal estates.

In 1793, as a result of the 2" parti-
tion of Poland, the arca of Konin
Poviat was within the limits of Prussia
and belonged to the Department of
Poznan. At the turn of the 19" cen-
tury the poviat comprised 12 commu-
nities, which included 389 villages,
granges, and settlements.

After November 11, 1918 the Tem-
porary Civic Board of Konin-Stupca
Poviat was instituted. Initially the
function of poviat starost (head of
the county) was fulfilled by commis-
sioners of the Polish Government,
whereas the official name of the of-
fice was the Konin-Stupca Commis-
sariat. Only in 1919 the commission-
ers were replaced by starosts. During
the interwar period Konin Poviat was
first in the Voivodeship of £.6dz, and
since April 1, 1938 — in the Voivode-
ship of Poznan. After World War II
the poviat had existed until 1975,
which was concurrent with implemen-
tation of a new administrative reform.
It was reinstated on January 1, 1999.
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Miasto i Gmina GOLINA - 99 km? powierzchni, w tym 8,3 tys. ha uzyt-
kow rolnych; 11,4 tys. mieszkancow. Atrakcje turystyczng stanowig ob-
szary polozone nad Warta, w czesci nalezacej do Nadwarcianskiego
Parku Krajobrazowego, jak rowniez cz¢s¢ Puszezy Bieniszewskiej z Je-
ziorem Glodowskim. Na szczegolng uwage zastuguje zespot dworsko-
-parkowy w Golinie z XIX w., drewniany kosciot parafialny w Golinie
z XVIII w. oraz koSci6l parafialny w Mysliborzu z XVI w.

Town and Community of GOLINA — area: 99 sq km, including 8,300 ha of farmlands;
population — 11,400. Its tourist attractions are the areas located on the Warta, in its
part belonging to the Nadwarcianski Landscape Park, as well as a part of the
Bieniszewska Primeval Forest with Lake Glodowskie. Highlights of the area: a 19"-cen-
tury manorial-park complex in Golina, an 18"-century wooden parish church in Golina,
and a 16"-century parish church in Mysliborz.

Miasto i Gmina KLECZEW — 110 km? powierzchni, w tym 8 tys. ha
uzytkoéw rolnych; 9,9 tys. mieszkancow. W Kleczewie znajduje si¢
siedziba Kopalni Wegla Brunatnego ,,Konin” SA. Gmina dysponuje
ciekawymi terenami rekreacyjno-wypoczynkowymi nad Jeziorem
Budzistawskim. Mozna takze obejrze¢ liczne pamiatki z przeszlosci,
jak: kosciot z XIV w. w Kleczewie i XIX-wieczny kosciot w Ztotkowie.

Town and Community of KLECZEW — area: 110 sq km, including 8,000 ha of farmlands;
population — 9,900. In Kleczew there is the headquarters of the ”Konin” Brown Coal
Mine SA. The community features interesting recreational sites on Lake Budzistawskie.
There are also several historic sites such as a 14"-century church in Kleczew and
a 19"-century church of Ztotkow.

Miasto i Gmina RYCHWAE — 118 km? powierzchni, w tym 9,3 tys. ha
uzytkéw rolnych; 8,4 tys. mieszkancow. Na terenie gminy wystepuja
znaczne obszary laséw mieszanych. Ciekawe zabytki to fragmenty zamku
obronnego z basztami i fosami oraz kosciot parafialny pw. Sw. Trojcy
w Rychwale. Znajduja si¢c w nim miedzy innymi krucyfiks z XV w.,
kropielnica z XVII w. oraz renesansowy nagrobek fundatora.

Town and Community of RYCHWAL — area: 118 sq km, including 9,300 ha of farmlands;
population — 8,400. The community has vast areas of mixed forests. Its most interesting
historic sites are fragments of a fortified castle with towers and moats as well as
the Parish Church of the Holy Trinity in Rychwal. It features, among others,
a 15"-century crucifix, a 17"-century holy-water basin, and a renaissance tombstone
of the church founder.

Golina - dworek
Golina — country manor

Kleczew — kosciol parafialny
Kleczew — parish church

Rychwat - kosciot pw. sw. Trdjcy
Rychwal — Holy Trinity Church
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Miasto i Gmina SOMPOLNO - 137 km? powierzchni, w tym okofo
10 tys. ha uzytkow rolnych i 450 ha sadow; 10,3 tys. mieszkancow. Gmina
posiada ciekawe tereny do rekreacji (dwa jeziora) i szereg interesuja-
cych zabytkéw, m.in.: dwa XIX-wieczne koscioly i drewniana kaplice

w $w. Hieronima z 1732 r. w Sompolnie; neoklasycystyczny pafac z dru-
giej polowy XIX w. z parkiem w Lubstowie oraz drewniany kosciot
rzymskokatolicki z potowy XVIII w. z obrazem Matki Boskiej z Dzie-
ciatkiem datowanym na pofowe XVII w. w Makolnie.

Town and Community of SOMPOLNO — area: 137 sq km, including some 10,000 ha of
farmlands and 450 ha of orchards; population — 10,300. The community has attractive
recreational grounds (two lakes) and a host on interesting historic sites, such as two
19™-century churches and a wooden chapel of St. Jerome dating from 1732 in Sompolno;
aneoclassicist palace from the second half of the 19" century with a park in Lubstéw as
well as a wooden Roman Catholic church in Makolno from the mid-18" century with
a painting of the Mother of God with the Child dated from the mid-17" century.

Miasto i Gmina SLESIN — 146 km? powierzchni, w tym 8,5 tys. ha uzyt-
kéw rolnych; 12,8 tys. mieszkancow. Szczegdlnym bogactwem gminy
sa jej walory turystyczne i rekreacyjno-wypoczynkowe, w tym ciag je-
zior: Slesinskie, Wasowsko-Mikorzynskie, Lichenskie oraz duze ob-

A szary lesne. Jeziora polaczone kanatami stanowia wielokilometrowa
tras¢ turystyczng migdzy Warta a Notecig. Atrakcyjnos¢ turystyczng
gminy znaczgco podnosi Sanktuarium Maryjne w Licheniu Starym
i budowana tam bazylika.

Town and Community of SLESIN — area: 146 sq km, including 8,500 ha of farmlands;
population — 12,800. The most important facets of this community include its tourist
and recreational values. It features a chain of the following lakes: Slesifiskie, Wasowsko-
-Mikorzyniskie, Lichenskie and vast woodlands. The lakes connected by canals create
amany kilometers long tourist trail between the Warta and Notec rivers. Tourist attrac-
tiveness of the community is significantly enhanced by the Marian Shrine and the con-
structed basilica in Lichen Stary.

Gmina GRODZIEC - 118 km? powierzchni, w tym 6,6 tys. ha uzytkow
rolnych; 5,3 tys. mieszkancow. Najwickszym bogactwem gminy jest nie-
skazona przyroda i lasy, zajmujace 36% powierzchni gminy. Jednym
z ciekawszych obiektow zabytkowych jest patac w Grodzcu z IT pofowy
XVIII w. z zabytkowym parkiem, w ktérym znajduje si¢ aleja grabowa
stanowiaca pomnik przyrody.

Community of GRODZIEC — area: 118 sq km, including 6,600 ha of farmlands; popula-
tion —5,300. The biggest treasure of the community is its unpolluted nature and forests
covering 36% of its area. One of the most interesting historic sites is a palace in Grodziec
dating back to the 2" half of the 18" century with a historic park, featuring a hornbeam
alley that was named a natural phenomenon.

Patac w Lubstowie — gmina Sompolno
Palace in Lubstow — Sompolno community

Rzezba z Sanktuarium Maryjnego
w Licheniu — gmina Slesin
Sculpture from the Marian Shrine
in Licheri — Slesin community

Kosciol w Krolikowie — gmina Grodziec
Church in Krdlikéw — Grodziec community
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Gmina KAZIMIERZ BISKUPI — 108 km* powierzchni, w tym 4,7 ha
uzytkéw rolnych; 9,5 tys. mieszkaficow. Na terenie gminy znajduja si¢
wspaniale zabytki przyrody — rezerwaty: ,Mielno”, ,,Sokotki”, ,,Bieni-
szew” i ,,Pustelnik”. Na terenach pokopalnianych powstalo szereg
obiektow rekreacyjno-sportowych, w tym lotnisko Aeroklubu Konin-
skiego. Bogata historia ma swoje odbicie w wielu zabytkach sakral-
nych, m.in. jest to kosciol Pieciu Braci Meczennikow i klasztor ksiezy
Misjonarzy Swietej Rodziny z XVII w. w Kazimierzu Biskupim oraz zespot klasztorny
Kamedutéw w Bieniszewie z X VIII w.

Community of KAZIMIERZ BISKUPI - area: 108 sq km, including 4,700 ha of farm-
lands; population — 9,500. The community has the magnificent natural phenomena —
preserves of "Mielno”, "Sokotki”, ”Bieniszew”, and “Pustelnik”. Reclaimed land, in
the area of former mines, features a number of recreational-sports facilities, including
the airport of the Konin Aeroclub. Its rich history is depicted in many sacred historic
sites, just to mention the Church of Five Martyr Brothers and the monastery of the
Missionaries of the Holy Family in Kazimierz Biskupi dating from the 17 century as
well as an 18™-century monasterial compound of the Cameldolite monks in Bieniszew.

m Gmina KRAMSK — 132 km? powierzchni, w tym 9,9 tys. ha uzytkow

rolnych; 9,8 tys. mieszkancow. Najstarszym zabytkiem Kramska jest
neobarokowy kosci6t wzniesiony w 1844 roku z kropielnica z XVII w.,
krucyfiks z I potowy XVIII w. oraz kopia obrazu ,,Zdjecie z Krzyza”
pochodzacego z pracowni Piotra Rubensa (I pofowa XIX w.).
‘W kompleksie lesnym w Grablinie znajduje si¢ miejsce Kultu Maryj-
nego przy Sanktuarium w Licheniu Starym.

Community of KRAMSK — area: 132 sq km, including 9,900 ha of farmlands; population
—9,800. The oldest historic site of Kramsk is a neobaroque church erected in 1844 with
a 17"-century holy-water basin, a crucifix from the 1% half of the 18" century and
a replica of the Peter Paul Rubens’ "Descent from the Cross” (1% half of the 19" cen-
tury). In the forest complex of Grablin there is a site of Marian Worship near the
Shrine of Lichen Stary.

Gmina KRZYMOW — 93 km? powierzchni, w tym 6,2 tys. ha uzytkéw rolnych; 6,7 tys.
mieszkanicow. Czes¢ péinocna gminy lezy w dolinie Warty, czgs¢ potudniowa wchodzi
w skiad obszaru chronionego, ktory tworza mig¢dzy innymi Pagorki Ziotogorskie. Jest
to obszar o bardzo urozmaiconej rzezbie terenu, dos¢ mocno porosniety lasami, przez
ktore prowadzg piesze szlaki turystyczne.

Community of KRZYMOW — area: 93 sq km, including 6,200 ha of farmlands; population
—6,700. The northern part of the community is located in the Warta river valley, whereas
the southern part belongs to a protected landscape area, which encompasses, among
others, the hills of Mount Ztota. The area features a diverse topography and vast wood-
lands, which are crisscrossed by tourist trails.

Gmina RZGOW — 105 km? powierzchni, w tym 7,6 tys. ha uzytkéw rolnych; 6,8 tys.
mieszkancow. Péinocna czgs¢ gminy lezy w dolinie rzeki Warty i w znacznej czesci znaj-
duje si¢ w obrebie Nadwarcianiskiego Parku Krajobrazowego. Na jego terenie doliczono
si¢ 1070 gatunkéw roslin. Wystepuja tu ponadto 153 gatunki ptakéw. W parku zado-
mowily si¢ rowniez wydry i bobry.

Community of RZGOW — area: 105 sq km, including 7,600 ha of farmlands; population —
6,800. The northern area of the community lies in the Warta river valley and its signifi-
cant part is located in the Nadwarcianski Landscape Park. As much as 1,070 plant
species were found in its area. In addition, there are 153 bird species. The park also
features habitats of otters and beavers.

Zespol klasztorny w Bieniszewie

— gmina Kazimierz Biskupi

Monasterial complex in Bieniszewo
— Kazimierz Biskupi community

Kramsk — koscict

pw. $w. Stanistawa Meczennika

Kramsk — Church
of St. Stanislaus the Martyr

Krzymow — kosciot
Krzymow — church

Rzgow — kosciol drewniany
Rzgow — wooden church
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SKULSK Gmina SKULSK — 85 km? powierzchni, w tym uzytki rolne 6,6 tys. ha;
6,1 tys. mieszkancow. Prawdziwym bogactwem gminy jest przyroda,
w tym 500 ha laséw i 4 jeziora. Do wazniejszych obiektow zabytko-
wych nalezy murowany ko$ciét Narodzenia NMP z poczatku XIX w.
w Lisewie, a w Skulsku — Sanktuarium Matki Bozej Bolesnej oraz San-
ktuarium Mundurowe. Cz¢$¢ obszaru gminy, przylegajaca do jeziora
Goplo nalezy do Nadgoplanskiego Parku Tysiaclecia.

Community of SKULSK — area: 85 sq km, including 6,600 ha of farmlands; population —
6,100. The real treasure of the community is the nature, including 500 ha of forests and
4 lakes. The most important historic sites include the brick Church of the Nativity of
the Blessed Virgin Mary of Lisewo dating from the early 19" century, the Shrine of
Our Sorrowful Lady and the Shrine of the Uniform Services in Skulsk. Part of the
community, adjacent to Lake Goplo, belongs to the Nadgoplanski Tysiaclecia Park.

Gmina STARE MIASTO - 98 km? powierzchni, w tym 7,6 tys. ha uzyt-
kow rolnych; 9 tys. mieszkanicow. Gmina odnotowuje dynamiczny roz-
woj gospodarczy, bedacy gtownie efektem korzystnego polozenia przy
kluczowym wezle drogowym - zjezdzie z autostrady A2. Mozemy tu
znalezé sporo ciekawych §ladow historii, jak np. w Zychlinie klasycy-
styczny kosciot kalwinski (1821-1822) i zabytkowy patac i park z tego
samego okresu oraz kosciot romanski z XIII w. w Starym Miescie.

Community of STARE MIASTO - area: 98 sq km, including 7,600 ha of farmlands; popu-
lation — 9,000. The community experiences a dynamic economic growth, which prima-
rily results from its convenient location at an important road junction — an exit from
the A2 highway. Here, we will find an array of interesting traces of the past such as
a classicist Calvinist church (1821-1822) in Zychlin and a historic palace and park
from the same period, as well as a 13""-century Romanesque church in Stare Miasto.

Gmina WIERZBINEK — 148 km?* powierzchni, w tym 12 tys. ha uzytkow
rolnych; 8 tys. mieszkanicow. W ostatnich latach gmina podjeta stara-
nia o przywrocenie upraw wierzby (od niej pochodzi nazwa Wierzbin-
ka) i upowszechnienia w gminie produkcji wyroboéw wikliniarskich.
Stuzy¢ temu majg organizowane corocznie Targi Wierzby i Wikliny
SALIX. Wsrdd zabytkow wystepujacych na terenie gminy nalezy wy-
mieni¢ koscioly — w Sadlnie, Makoszynie i Braniszewie oraz paface —
w Wierzbinku z potowy XIX w. i Racigcinie z przetomu XIX i XX w.

Community of WIERZBINEK — area: 148 sq km, including 12,000 ha of farmlands; popu-
lation — 8,000. In recent years the community has made efforts to reinstate cultivation
of willows (since Wierzbinek was named after this tree; “wierzba” means “willow” in
Polish). It also popularizes production of wicker products. To this end the community
organizes the annual Willow and Wicker Fair SALIX. Among historic sites located in
the community we have to mention churches in Sadlno, Makoszyn and Braniszewo as
well as palaces in Wierzbinek from the mid-19" century and in Racigcin from the turn
of the 19* century.

Gmina WILCZYN - 83 km? powierzchni, w tym 6,4 tys. ha uzytkow

NN rolnych; 6,4 tys. mieszkancow. W zachodniej i potnocno-zachodniej
)\ czeSci gminy, lezacej w granicach Powidzkiego Parku Krajobrazowego,
znajduje si¢ ciag jezior rynnowych w znacznej czgsci otoczonych lasa-

mi, ktore stanowia doskonala baze rozwoju turystyki i wypoczynku.

W grupie licznych zabytkéw nalezy wyr6znic kosciol gotycki z XVI w.

w Wilczogorze, dwor z parkiem w Kopydiowku z przefomu XIX i XX w.

Community of WILCZYN - area: 83 sq km, including 6,400 ha of farmlands; population
—6,400. In the western and southwest part of the community, lying within the limits of
the Powidzki Landscape Park, there is a stretch of ribbon lakes, vast parts of which are
surrounded with forests. They create a perfect base for development of tourism and
recreation in this area. From among numerous historic sites in the region we have to
mention a 16"-century gothic church in Wilczogora as well as a manor house with
a park in Kopydiowek from the turn of the 19" century.

Sanktuarium Maryjne w Skulsku

Marian Shrine in Skulsk

Palac w Zychlinie - gmina
Stare Miasto

Palace in Zychlin -

Stare Miasto community

Wierzbinek — patac
Wierzbinek — palace
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Gmina Wilczyn - kosciol drewniany

w Wilczogorze z XVIII w.

Wilezyn community — 18"-c. wooden

church in Wilczogora
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